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【个人经历】

2009 年毕业于安庆师范大学体育学院，获教育学学学士学位；

2012 年毕业于北京体育大学体育教育学院，获体育学硕士学位；

2017 年毕业于上海体育大学体育教育训练学院，获教育学博士学位。

【教学工作】

本科生课程：《学校体育学》、《体育教材教法》、《大学体育-羽毛球》

研究生课程：《学校体育学》



【科学研究】

——科研项目

1. 一流大学建设背景下体育课程模式理论与实践研究（20YJC890009），教育

部人文社会科学基金项目；2020.1-2023.12，项目负责人。

2. 普通高校羽毛球课程深度教学行动研究(2022067)，湖北省教育厅；

2023.1-2024.12，项目负责人。
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【其他】

1. 2024 年入选华中科技大学“华中卓越学者”。

2. 担任湖北省教育学会体育专业委员会理事。


